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El equipo Interuniversitario Los Santesta conformadpor profesionales y estudiantes de

la Universidad Nacional, la Universidad de Costa Rica y el Instituto Tecnologico de Costa
Rica. Desde el 2011 trabaja en la mejora de las condiciones de vida de trabajadores y
trabajadoras inmigrantes los cuales soneddos de forma temporal (2 a 5 meses) para la
recoleccion del caf§ recientemente para las labores de mantenimiento de las. firrcas
poblacion trabajadora senfrentaa condiciones laboralegle infraestructuray salud
deficientes debidoa la poca planificacion en materia sociaed y ambiental, asi comala
actitudxenofébicaque prevalece en la zohacialos trabajadores inmigrantescaragiienses

eindigenas ngdébpanameria

El equipo ILOSrabaja en conjunto con productooadetalerogon iniciativas dg@romocion

de la salud, salud laborgl practicas ambientalesle forma gradualy a través de una
metodologia integral y holistic&n materia ambientalse ha identificado el inadecuado
manejo de las aguas residuales contaminadas con plagujoilassultan & lavad de los
equipos de aplicacion y detiuipo de proteccion persondgl triple lavado de los envases,
asi como de losobrantes de mezclas que son vertidosaimrolen los suelogprovocando
riesge para la salud de la poblacion de trabajadovest@bitan dentro de la finca, asi como

al ambiente.


mailto:oscarbonillacruz@hotmail.com

Ante la carenci@omo paisy en esta region cafetalet®e sistemas de tratamiento aptos para
productores de pequefia esaa@aaces de responder a las condiciones especificas de la zona,
el equipo ILOS plantea la implementacion de las camas y mesas bioldgicas a través de un
proceso de adaptaci@ue permitael manejo de estos residuos con tewnologialimpia,

que seacondmicay culturalmente viable

Durante el periogl al cual responde este informge ha realizadoactividades que
permitieronla caracterizacion de ldscasy la identificacion de las préacticas de uso y
aplicacion de agroquimicossto,con el fin de dauna solucion integrajue permigenerar
unsistema de tratamiento pdes aguas contaminadas quaguicidasgn miras arradicar

las practicas inadecuadas de su manejo.

Con estdondo, fueran seleccionadas Bncasde pequefios productores de cajée porel
interés y compromisalemostra® en las mejoras de las condiciones de vida de los
trabajadores y trabajadoras conjunto con el equipo ILO&demasan personas activas y
de referenciaen las comunidadegor lo que el impactgue pueda tener la tecnologia a

implementala puedeser mayoyuna vez se trasladige experiencia a otras fincas.

A continuacion se brinda una breve dgsmtn de cada fincaonresultadogpreliminares
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Figura 1. Ubicacion de las fincas



Seubico el lugar donde va a ser implementada la tecnodogtada finca tomando en cuenta
factores como la topografia adecuada deleho, el mejor accequaralas labores de los
distintos lavados y vertido de aguas por parte de logjadbresy grantizandajue no esté
cerca de cuerpos de agéalemas con el calculo del volumprevistode aguas residuales
anualmentaejue el sistema debe recibse determiné las dimensiones de la cama bioldgica

en cada finca y con ella previsiéndelos mateiales necesarios para la construccion.

En cuanto a los materiales se deterngjuné los productores deben aportar los materiales de
la biomezcla (paja, broza de café, suelo fértil y arcilla), y el equipo ILOS con el presupuesto
del fondo solidario apontdlos materiales de obra grisock, cemeto, varilla, piedra, arena
material de PVC (tuberias), y otros como el plastico de invernadero para elDechstos,

se realizaron las cotizaciones respectivas.

Durante los meses de mayqunio, se realizaran aeidadesde preparacion del terreno
preparacion de biomezclalg construcciérde las camas y mesas bioldgicas



Cuadro 1. Caracterizacion de las fincas

Caracteristicas
generales dda

A Finca A Finca B Finca C
spectos N _ _
Oscar Bonilla Ramiro Garro Juan Rafael Montero
L Distrito de Llano Bonito, cantén | Distrito de San Isidro, cantd| Distrito de San Isidro, canton
Ubicacion

Ledn Cortés

Ledn Cortés

Ledn Cortés

Tamano de la finca:

5 hectéareas

7 hectéareas

22 hectareas

finca Ha café: 2,5 hectareas 5 hectéareas 22 hectareas
Ha aguacate: 2,5 hectareas 2 hectareas 13 hectareas
c de la bod -Dentro del area de lafinca| -Dentro de la finca co
-Cerca de la bodega en & )
Lugar de mezcla: ] con estanones estafiones se tienen lugares
propiedad de la casa en tanquet _
establecidos
-El equipo de proteccion persor] Después de cada jorna .
] _ _ -En una pileta cercana a
) asi como cualquier otro que | laboral, realizado por Io
Manejo de - _ _ ~ | bodega donde almacenan
o haya utilizado cada trabajador | trabajadores mediant . .
plaguicidas . _ _ _ | agroquimicos y equipg
Lavado de equiposy | lava en la pileta que se encuen enjuagues con agua y jabor] ]
agricolas, los envase de

envases vacios:

junto a la bodega de la propied
del productor, se realizeavados

primero con agua y jabén y lueg

solo con agua

plaguicidas se queman vy
equipo se lava con agua cada

que sea utilizado.




Aspectos

Ambientales

-No utiliza herbicidas

-Finca no tiene acceso al agua,
debe llevar desde la casa

-Se han implementado tecnolog
limpias como sanitarios secos
biojardineras para el saneamier

ambiental en albergues

-Se encuentra cerca (
cuerpos de agua
-Abastecimiento de agu

mediante naciente interna
la finca

-Técnicas de proteccion (
suelos mediante terrazas
sombra natural

-Aguas residuales produckl
en zonas puntuales en la fin
a la hora de aplicd
plaguicidas.

-Iniciando un proceso de
certificacion mediante la
norma de NESPRESSO
AAA

-Abastecimiento de agua a
través de una naciente
compartida con varios
productores.

-La finca posee barrerasntra
viento por su gran altitud.
-Realiza control biolégico de
plagas con un laboratorio ases
-Realiza practicas
agroecolégicas en el manejo ¢
cultivo como cobertura vegetal
enriquecimiento del suelo con

compostaje y t de lombriz.

Exposicion laboral

Lavado

manejo

de

personal

agroquimicos

equipo

d

-Exposicion  considerablemen
menor a los agroquimicos debid
gue se utiliza el sistema ¢
tanqueta para transporte de
mezcla por lo cual el trabajador
debe

agroquimico.

cargar consigo

-Consta de 3 obreros cq
labores permanentes den
de la finca.

-Ademas se deben realiz
labores de chapea, siemh
entre otras
-Deben aplicar log

plaguicidas por cios o por

-Trabajo con modelo de
agricultura organica produce q
el trabajador tenga una
exposicidon de minima a nula a

compuestos quimicos peligros




-El triple lavado y limpieza de lo
equipos post aplicacion ¢
realizado por el productor.

necesidad del cultivo segt
sea indicado por el productg

-Re aplican los caldo
sobrantes de agroquimicos
los cultivos o0 en Ultima
instancia se vierten al cerco

Gestion de agua 'y

suelo

-La finca presenta pérdig
constante de terreno por lo cual
realiza un estudio de slo anual
en ella.

-No se utilizan herbicidas pa
mantener cobertura del suelo y
afiaden sombras para mantene
suelo.

-Agua proviene del acueduc

comunal.

-Abastecimiento de agu
mediante naciente canaliza
gue se encuentra dentro de
propiedad

-Para la proteccién deg
desgaste del suelo se aplica
mecanismo de sombra p3
proteger contra la erosion.

-El agua proviene de ur
naciente cercana a la propied
que pasa dentro del terreno
productor.

- Se emplea para proteccion (
suelo técnicas de agricultu
organica por lo que las podas s
pocas para que el suelo se prof

con cobertura natural




Anexo 1.Condiciones actualegel manejo de aguas residuales en fincas

Descripcion

Preparacién

de mezclas

Técnica de
aplicacion de
agroquimicos |
: bombas d¢ |
espalda




Fuentes d¢
aguas
residuales




